12 wrzesnia 2022

Sport lekarstwem na wszystko! ” - Rekrutacja na zajecia AERIAL JOGA

karta zgloszenia JOGA AERIAL

regulamin uczestnictwa w zajeciach JOGA AERIAL


http://www.korzenna.pl/wp-content/uploads/2022/09/karta_zgloszenia_joga_aerial_0.pdf
http://www.korzenna.pl/wp-content/uploads/2022/09/regulamin_uczestnictwa_w_zajeciach_aerial_joga.pdf

intensywne zajecia na hamakach, bedgce potgczeniem
jogi, Cwiczen rozciggajgceych, fitnessu i akrobatyki.

- WTOREK 17:00

Zajecia przeznaczone dla osob, ktore dopiero rozpoczynajq swojq przygode z jogg

- WTOREK 18:15

Zajecia przeznaczone dla 0sob, ktére potrzebujg nieco intensywniejszej praktyki

LICZBA
MIEJSC

REKRUTACJA W DNIACH: OGRANICZONA!

09.09.2022 - 16.09.2022
SZCZEGOLY POD NUMEREM TELEFONU:
18 4406619
FORMULARZE REKRUTACYJNE
| ZAPISY NA HALI
SPORTOWEJ W KORZENNEJ
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