16 sierpnia 2025

Strongman Tomasz Kowal na inauguracji w Korzennej

Nowa strefa sity i wytrzymatosci w Korzennej zostata dzis oficjalnie otwarta. To profesjonalnie
wyposazone miejsce, w ktorym mieszkancy moga zadbac o tezyzne fizyczna, poprawi¢ kondycje i
sylwetke oraz uprawiac fitness. W wydarzeniu uczestniczyt strongman Tomasz Kowal.

Uroczyste otwarcie z udzialem strongmana

Mistrz Polski Strongman Eliminate Your Opponent z 2008 roku i wielokrotny zwyciezca zawoddow z
cyklu Pucharu Polski wziat udziat w otwarciu obiektu na zaproszenie organizatoréw. Sportowiec z
Krynicy-Zdroju prezentowal mozliwosci nowoczesnych urzadzen, ttumaczyt zasady treningu i
prowadzit konkursy sitowe oraz wytrzymatosciowe. Najlepsi uczestnicy otrzymali nagrody, w tym
karnety wstepu do nowej strefy aktywnosci.

- Wiele miast znacznie wiekszych od tej gminy nie ma takiego miejsca u siebie - podkreslit
strongman Tomasz Kowal, chwalgc réznorodnos¢ wyposazenia i wysoka jakos¢ sprzetu.

Symbolicznego przeciecia wstegi dokonatl wojt Leszek Skowron wraz z Tomaszem Kowalem.
Dotaczyli do nich przedstawiciele samorzadu: wiceprzewodniczaca Rady Gminy Urszulag Widet i
radnymi Alicja Gérowska, Mieczystawem Goérka oraz Januszem Szambelanem. Obecni byli takze
zastepca wojta Krzysztof Ogorzatek oraz sekretarz gminy Beata Semla, dyrektorzy szkdét, sottysi i
mieszkancy.

Inwestycja z mysla o mieszkancach

- To przedsiewziecie jest odpowiedzig na oczekiwania mieszkaricow. Mam nadzieje, ze bedzie z niego
korzysta¢ wiele 0sob, zarowno mezczyzn, jak i kobiet, i Ze zacheci do aktywnosci fizycznej - mowit
podczas otwarcia wdjt Leszek Skowron.

Pierwsi uzytkownicy juz wyprobowali sprzet. Panie najchetniej wybieraty bieznie i urzadzenia fitness,
panowie testowali stanowiska do ¢wiczen sitowych. W dniu otwarcia dostep do obiektu byt bezptatny,
a od poniedziatku sitownia bedzie czynna wedtug zasad okreslonych w regulaminie.

Dawna sala gimnastyczna zyskala nowe zycie

Nowa strefa miesci sie w dawnej sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej w Korzennej, ktéra zostata
poddana gruntownej modernizacji. Wygtuszono wnetrze, zamontowano wentylacje i przygotowano
przestrzen tak, aby byta komfortowa i funkcjonalna dla kazdego uzytkownika. Wiekszos¢ sprzetu
znajduje sie na gléwnej sali, a cze$¢ stanowisk umieszczono na antresoli.
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Ponad milion zlotych inwestycji

Przystosowanie sali oraz zakup profesjonalnego sprzetu kosztowaty ponad 1 min zt. Wiekszos¢ tej
kwoty pochodzi z dofinansowania w ramach Polskiego Ladu, natomiast czes¢ pokryto z budzetu
gminy.

Nowa strefa aktywnosci w Korzennej ma szanse stac sie jednym z najchetniej odwiedzanych miejsc w
gminie. To oferta zaréwno dla oséb rozpoczynajacych przygode z fitness, jak i dla bardziej
zaawansowanych mitosnikow sportu.
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